EN ERJI

FOLSOFOSI

&

» &

HOQIQOT
YOXSA
XOYAL

Musllif Tercima edan
Prof. Saleh Sindi Sahib 9sedov



ENERJI FOLSOFSSI, HOQIQAT, YOXSA XOYAL?

ENERJI FOLSOFOSI

HOQIQOT, YOXSA XOYAL?

PROF. SALEH IBN ©BDUL9ZiZ SINDI

TORCUMD: SAHIB 9S9DOV



| ENERJI FOLSSFSI, HOQIQT, YOXSA XOYAL?

TORCUMBSCININ ON sOzU
Marhomotli va Rahimlii Allahin adl ils.

Allahin elgisi Muhammeadsa, onun ailasine ve sahabalorine
Allahin salavati va salami olsun.

Hérmatli oxucu! Tarclima etdiyimiz, haqqginda danisilan
"Enerji falsafasi"nin tabliginin dlkemizda da siirstle yayllmada
baslamasi, bu mdvzuya Islami mévqgeyin ortaya goyulmasini
gacilmaz etmisdir. Kitabcada bu falsofi caroyanda olan
Islama zidd inanclara, fikirlere ve feilloro ayri-ayri
toxunulmusdur. Muallif kitabcada bu talimlarden bazilorini
sadalayir, bu talimlordon yoqa, fensuy, riki, tsi konq
(gigong), "tay si" (tai chi), prana helinq va s. novleriV)
geyd edir.

Eneriji falsafasinin insani Islamdaki kimi deyil, guya basqa
bir formada temizlomasini iddia etmasilo yanasi, diggat
¢okan masalalerdan biri do yoga ilo masgul olanlarin mahz
hinduslarin ibadat formalarini yerine yetirmalaridir. Cox
goribadir! Na Uiglin mahz hinduizm dinine aid harokatlor
edilir?!

Bu falsafonin 6lkemizde yayllmasinin sabablarindon biri
do bu sahani dyrananlarin maddi galir alda etmak Uglin olan
maraglaridir. Birmanal sakildo demak olar ki, bu talimlardan
Olkemizde an c¢ox yayllmis olani yoga tolimidir. Birbasa
Azorbaycanda foaliyyat gostoron bazi enerji tolimgilarinin
dilindan esitdiyim bir neco fikri taqdim etmak istoyirom ki,
oxucuda mdévzu haqgginda ilkin tasavvir formalassin:

1 — "Ruhun Allahla birlagsmasi", Islam terminologiyasinda
buna "a/-ittihad” deyilir ki, bu ifrat sufizm etigadi bltparost

1 Bu enerji talim névlarinin manalari hagqinda taxminan kitabin
ortalarinda hasiyads, geydlar bdlimiinda bilgi verilmisdir.
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inanclardan azmis tarigatlore daxil olan inanc hesab edilir ki,
Islamla bir slagasi yoxdur.

2 — Allah gorxusunu inkar edib, Allahi yalniz "sevmaya"
dovat etmak. Qorxu ayalarinin manasini qorxu olaraq yox,
"utanmaq" kimi taqdim edirlor. Halbuki Allahdan gorxmayan
insan an tahlikali insandir.

3 — Yoqa talimlari bitdikdan sonra da onu hayat torzina
cevirmaya doavat. Halbuki, bir miisslmanin hayat torzi Islama
uygun olmalidir, bitparast falsafslerindan galan hayat torzi
olmali deyil.

4 — "Fensuy"@ falsafasine davat edsnlarin bahali das-
gaslarin xususi tasirine inanmalari va bunu tablig etmalari ki,
bu da Islam inancina ziddir.

Bu kigcik migaddimads "yoqgd', "fensuy' va digar eneriji
falsafacilorinin etigadi cohatdan batil fikirlarini sadalayaraq
mdvzunu uzatmagq niyystim yoxdur.

Arasdirma zamani Azarbaycan comiyyatinds yogani
ictimaiyyata Ug clr taqdim edilma formasini misahids etdim:

e Birinc/ gism daha ¢ox onu "idman" kimi togdim edir.
e Ikinci gism onun "inanc, din" terafina Ustlinllk verir.
e Uctincd gism isa onu "na din, na da idman" saymir.

Har bir halda yoga telimgilerinin onu na kimi tablig
etmalarindan ash olmayaraq, bir cox hallarda onun inanc
torafinin gizladilmasini musahida eds bilirik.

2 Fensuy: (Fenq Sui: hava ve kiilek) bu falsafs tebistde olan
enerjini, yasadigimiz otrafda harokata gevirma
texnologiyasinin oldugunu iddia edan koéhna bir gin talimidir.
Bu tolim evdaki agyalarin dizilisu, sshar binalarinin tikilisi,
bahall das-qaslardaki enerji ilo bagh udur ve ugursuzlug
inanclarini da talqgin edir. Daglarin mixtalif ndvlari do miuixtalif
enerji ndvlarini tomsil edir.
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Azarbaycanda ilk dofe yogani tadris edanlardan biri 6z
¢ixislarindan  birinde  yoganin  manavi torafi (inanclar)
hagqinda ciddi bir etiraf etmis, onun fiziki terafini bilib,
manavi (inanclar) tersfini  bilmayanlarin  "yoq" ola
bilmayacaklarini  bildirib®, O bildirib ki, belslari yiiksak
soviyyads yoga telimlari do kego bilarlor, lakin onlar asl
mutoxassis deyillor. Demali, Sarqgin bltparast falsafalarindan
gaynaqglanan bu falsafenin manavi teraflorini bilmak bu isin
ohli Gcin cox mihimdir. Lakin fiziki talimlor kegmakls
kifayatlonanlarin bir ¢oxu bu haqigatlari bilmirlar. Muallifin
geyd etdiyi kimi miiayyan bir marhaloya catan adamlara
onlar hamin manavi (inanclar) gismini da éyradirlor.

Mohtaram oxucu! Misllifin eneriji falsafasi va tabligatcilari
hagginda bu kitabcasinda qgeyd etdiklarinin eynilo bizim
comiyyatda do mdvcud oldugunun sahidi ola bilarsiniz.

Bu kitabca musalmanlari  maariflondirmak  Ggln
yazilmisdir. Enerji folsafasinin  aldadici  toroflari, bagar
Ovladinin bazi tacribalarindon istifade edib bazen "faydal"
goruna bilacak vasitalarla insanlar 6ziina calb etmasi, falsofi
inanclar sistemi olaraq etigadi caohatdon bdyilk problemli
masalalora gapl agmasi amillarini géz 6nline alaraq bu
mdvzular diqggatle arasdirilmal, musallifin kitabda geyd etdiyi
Islama zidd masalalarin tahliikasina diggat yetirilmalidir!

Digget c¢oken masalalordon biri do odur ki, enerji
falsafasinin tabligatcilar onu sosial sebakalorda cox bazakli
vo faydall teqdim edirlor. Bu sababdan do bu falsafonin
hagigatini vo ondaki etigadi problemlari bilmayanlar rahat bir
sokilde bu talimgilorin tolesine disa bilarlor. Odur ki,
oxuculara kitabcani tam vea diggatle oxumadi tovsiys edirik.

Onu da geyd edak ki, bu kitabca Azarbaycan dilinda
"Eneriji falsofesi" movzusunda roddiyya olaraq teqdim edilon
ilk materialdir! Allah faydal etsin!

3 https://youtube.com/shorts/W _UiF viIWI?si=10ZcjZbFU tU9A52s
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MORHOMOTLI VO ROHIMLI ALLAHIN ADI iLO
MUSLLIFIN ON SOzU

Oz dinini biitiin dinlardan tstiin etmak Ugiin elgisini dogru
yol va haqq din ilo gbndaran Allaha hamd olsun! Sahid
olarag Allah kifayat edir. Onu tasdigloyarak va (ibadatda)
toklasdirarak sahadat ediram ki, Allahdan basqga ibadats layiq
hagq mabud yoxdur, O takdir, heg bir sariki yoxdur. Yena
sohadat ediram ki, Peygombarimiz Allahin qulu va elgisidir.
Ona, ailesina va sahabalarina Allahin ¢oxlu salavati ve salami
olsun.

Bu risalanin basligi, barasindsa ¢oxlu mizakirslar aparilan,
verilmis bir sual hagqindadir: "Enerji falsafasi; hagigat, yoxsa
xayal?"

Qarsidaki satirlords - Allahin yardimi va mivaffaqiyyatila
- dalil va slibutlardan yararlanarag bu suala cavab vermaya
calisacagam.

Clnki man aydin va muxtasar cavablara meyilliyom. Ela
iso, baslangicda deyirom: Islamin temallorini bilon, adila
hormatle yanasan, hékm vermads dogru elmi metoda tabe
olan vo nafsinin istayindan uzaq duran har bir kas etiraf
etmalidir ki, "enerji falsafasi va onun totbigatlan” yalniz
yuxuda gorinan bir xayal kimidir. 9slinds bu falsafs garisiq
va gercak olmayan yuxulardir!

Bu iddiama — Allahin iznilo - on arasdirma mévzusu ilo 6z
dalil va subutlarimi gstiracayam. Mivaffaqgiyyat ve yardim
Allahdandir®!

4 Bu magamda bunu vurgulamaq yerina diiser: man bu mévzunu bir
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Y Y Y

sira az olmayan manbalardon — universitet dissertasiyalarindan,
xususi saytlardan va diger manbalardan, istar enerji falsafasinin
tebligatcilarinin, istar da onlari tangid edanlarin gaynaglarindan —
atrafli miitalisys ve manbalara gayitmaga diggst yetirarak bu
elmi mévzunu topladim. Bels ki, bu yazinin asli Madina saharinda
yerlasan Quba mascidinda hicri tarixlo 1444/5/27 bas tutan
muhaziramdir. Sonra bu kitabcani cap etmaya niyyatlondim. Ola
bilsin ki, uca Allah bunu faydali etsin. Indi bu miihaziranin yaziya
alinmasini yoxlamagla kifayatlondim. O baximdan ki, bu mévzuda
genis bir yazi istamayan bir oxucu Uglin mixtasar bir fayda olar.
Allahdan istayirom ki, bu yaziya yenidon nazar vyetirib 6z
olavalarimi etmayi asanlasdirsin. Hatta bu yazi daha asasli,
tofsilatli bir yaziya gevrilsin.
8
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BiRINCI MOSOLO:

N© UCUN BU MOVZUDAN DANISILIR?

"Enerji folsafasi”, elmlari vo totbigatlar bu asrin bdylik
fitnalarindon biridir. Bu moévzu bir cox insanlara bazokli
goriinmusdur va onlar bu fitnaya dismis, el bilmislor ki,
garsida onlarin sususlugunu aparacaq su var, bu isa yalniz
uzagdan gorinan bir ilgimin pariltisidir, orada icilasi heg bir
sey yoxdur!

Enerji falsafasine elm libasi geyindirilib, aslinds iss bu
folsafo saxta bir elmdir!

Ona cozbedici adlar da veriblor: "Ovazlayici tibb",
"soxsiyyati vo bacariglari inkisaf etdirma", "bagari inkisaf" va
S... Gergok arasdirma naticesinda isa aydin olur ki, bunlarin
hamisi butparast ayinlori vo zaharli fikirlorin (comiyyata)
oturdlmasi Uglin genis bir qapidir!

Agil sahibi olan kimsa isa ahatali bir sakilde bilmadiyi bir
mdvzuda cavab vermaya talosmaz, eyni zamanda da iddiaya
dalil talab edar.

Bu miammali mévzunun parlag basliglarinin arxasinda
olan haqigatlari gavramayan saxslar tglin aydinliq gatirmaya
ehtiyacimiz var.

Clinki, bu folsafanin tabligatinda Islam agidasina yad olan
bir fikri etigadin yayllmasina ravac verilmasi hali var...
Hagigaton do bu, yeni bazoklo tegdim olunan, aslinds isa
etigadi, bitparast va falsafi bir fikir miharibasidir. Elo isa biz
musalman toplumuna ehtiyatl olmaq garakdir.

9
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Biz bu mévzuya ona géro toxunmalyiq ki, Islam dini
tévhidle (takallahliq inanci ila) baslayir va bu masale dinda
an mihim masaladir. Tovhidi qorumaq an ozomatli
vacibatdir. Enerji falsafasi isa (insanlarin daxilinda) toévhidin
safliginin  pozulmasina, hatta onun temalinin pozulmasina
apara bilacak bir falsafadir.

Bu movzudan danismada ehtiyacimiz var, ona gora ki,
gafil olan kimsa bitparast inanclarin dlmadiyini va bu
inanclarin yeni maskalarda ortaya cixdigini bilsin. Allahin
elcisi #£ neca do dogru sdylemisdir: "Sizden oncakilarin
yollarina tabe olacaqsiniz. Qaris-qaris, arsin-
arsin...Hatta onlar kartankala yuvasina girsalar bely,
siz da onlari izloyacaksiniz". — Biz dedik: Ey Allahin elgisi,
yahudi va xristianlanimi (izloyacayik)? Dedi: "Basqa kim
olacaq ki?"®), (Buxari va Mislim).

Noa zaman tovhidi &yranmayin tokrari va tovhidin
xatirlanmasindan qafil galirigsa onu unuduruq, bu realligdan
amin olmagimiz Uglin bu moévzu haqginda danismada
ehtiyacimiz var. O zaman biz gérarik ki, tdévhidi nagislesdiran
hallar neca da siiratle aramiza sizir. Elo bu mdvzu da bu
dediklarimizin ayani stibutudur.

Y Y Y

> Sghih al-Buxari. "sl-9nbiya" kitabi. 3456; Sshih Mislim. "EIm"
kitabl. 2669. (Tarcimaginin alavasi).
10
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IKINCI MBSaLa:

BASLANGIC UCUN MUHUM MUQODDiMaLaR

1 — AJIl hokm verir ki, yeni bir seyi onun yeni
oldugundan dolay! inkar etmak dodgru deyil, bunun kimi ds
hansisa bir yeniliyi yeni oldugundan dolay! gebul etmak do
dogru deyil.

Agdil sahiblerina gbre baslangic olaraq hansisa yeni bir
fikro qarsi o fikrin yeniliyindan dolayi strese gapilmaqg va ya o
fikri inkar etmak dogru olmadigi kimi, eyni zamanda hansisa
yeni bir fikri saglam elmi bir asasi olmadan gabul etmak da
dogru deyil.

O zaman buradaki dogru gayda budur: yeni oldugu Ugln
yeniliyin inkari nofso tabe olmaqdir ve bunun kimi da yeni
oldugu Ugln yeniliyin gabulu nafsa tabe olmagdir. Vacib olan
iso bizim meyillarimizo vo nafsimizin istaklarina baxmayaraq,
haqqi haqq oldugu Ugiin gabul etmak, batili isa batil oldugu
dguin inkar etmakdir. Uca Allah buyurmusdur: "Ey iman
gotiranlor! Allah Gglin adalati goruyan sahidlar olun!" (Nisa.
135).

2 — Bilinmasi lazimdir ki, har bir elm libasi geyindirilmis
sey elm deyildir. Mitlaqgdir ki, bunlar hagiqi bir elm olsun.

Belaca saglam elmlarla saxta elmlarin farglandirilmasi bas
verir. Bu elmlor arasinda forq qoymamaq boylk bir
problemdir!

Bu iki sinif elm arasinda farglandirmani saglam bir sakilda

11



| ENERJI FOLSSFOSI, HOQIQOT, YOXSA XaYAL? |

yerina yetirmak Uclin gayidacagimiz yer ixtisas ahlindan olan
etibarli saxslardir. Demali, tibbin 6z ahli var, fizikanin 6z ahli,
soriat elmina aid fighin da 6z ahli var.

Dogruyla saxtakarliq arasindaki sarhadlor itdiyi
zaman azdiricl yalanlar vo xurafatlar ortaligda gazib
dolasir.

3 — Bir seyi bir va ya iki dafa tacriibadan kegirib yaxsi bir
natica alde etmak hamin seyin dogruluguna gsti bir dalil
deyil. Ola bilar ki, az bir migdar uydunluqg olsun, yaxud da
ola bilsin ki, natica bilinmayan basqga bir sababla bagl olsun.

Haqgigaten da hansisa bir masguliyyatin dogrulugunun
bilinan elmi yollar vardir. Bu yol ya sadiq va tesdiglonmis
peygambarimiz &£ torafindan verilon geybi bir xabarlo vo ya
tocriiba ahlindan olan kaslarin gergoklagmis hissi tacribalar
yoluyla bilinir. Mlisbat naticalor métebar elmi isbat yollarina
9sason tayin olunur. Lakin: "yoxladim va faydasini gordim,
filankas yoxladi faydasini gérdi" — kimi sdzlora asaslanmagq
Uzarina sdykana bilacayimiz elmi arqument deyildir.

4 — Bu risalads olan s6hbatimiz — adlari fargli olsa da —
yalniz "Enerji falsefasi”, onun totbigatlari vo ndvlori
hagqindadir. Bura sofa kurslar, enerji ilo mualico, riki®
miualicasi, caziba ganunu, "asi aglni terk et" mdvzusu va s.
enerji voa bu mafhumlarla bagl olan diger masalaler daxildir.
Hansi ki, ¢ox zaman bu iki istigamato nisbat edilonlar

6 Riki: Bu kalmada "Ri" hissaciyi "ilahi hikmat", "ali qivva" va ya
"muammall hava" manalarinda islonir. "Ki" isa "hayat enerjisi"
anlamindadir. Bu bir yapon mialica Uslubu olub badan, ruh
va agil arasinda mivazinati miiayyan yollarla alds etmayi
hadaflomak lglin nazards tutulmusdur (tarcimaginin geydi).

12
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saxtakarligla masgul olurlar. Bu iki istigamat isa: saxsi inkisaf
vo avazlayici tibb sahalaridir.

Lakin bu iki istigamats aid olmayan kurslari gasd etmirik;
o kurslar ki, vaxtin idarasi vo ya planlanmasi va ya natiglik vo
s. sahalerlo badlidir. O sahaler ki, enerji bulanighd
movzusundan uzaqdir, bizim bu magamda danisdigimiz
mdvzu ilo alagasi yoxdur. Qarisiglig yaranmasin deya bunu
geyd etdim.

£y £y £y
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UCUNCU MasaLa:

ENERJI FOLSOFOSI NODIR VO HANSI SAHOLORI
OHAT® EDIR?

Bu falsofe butparast falsefelordon gotlrilmis bir qrup
inanc va ayinlar toplusudur. Tamali "halul"® va "vahdatiil-
vicud"® va "insani ilahilesdirmak" inancina sdykanir ve
insanda "enerji miivazinati" yaratmada calismasi va yaradilis
ruhu ilo birgs olma yaxud da "miutlaq" adlandirdiglar anlayisi
iddia edir. Bu falsefonin mixtalif totbigatlari var, hansi ki,
sofa istamak (sagalmaq telabi) va seadati 6ziine calb etma
va ya arzulari cazb etma va s. masalalerla baghdir. Bu
falsefanin mazmununa bir grup ganun va masqguliyystlar
daxildir. Bunlara riki (reiki), cazibe ganunu, cakra falsafasi,
yoga vo karma va s. daxildir, garsida bunlara isara
edilacokdir.

Qeyd etdiyim kimi, bu falsafalor Sarq gaynagh olub Cina,
Hindistana aiddir, sonra ise Qoarb dinyasinda ifrat
maddiyyatcilg va ruhi qurulug (ruhi catismazliq vo vya

7 Hilul: Ligavi menasiyla ("nlzul", yeni "enmak" soziiyla)
alagadar olub bazi dinlerda va ifrat sufilikde "Allahin zatinin
yer (zline enmasi va hansisa bir maxlugda yerlagmasi”
anlamini verir. Bu inanc saglam Islam etigadi baximindan cox
tohlikalidir. (Tarcimaginin geydi).

8 Vahdstiil-viicud: Bu termin falsafi bir talimle alagadar olub
"dinyanin va Allahin aralarinda ayriliq olmayan eyni hagigat
oldugunu, Allahin haqq varliq oldugunu, diinyanin iss onun
tocallisi  oldugunu, bitiin  maxluglarin onun cdvharinda
birlagdiyini, Yaradanin  varliginin  yaradilmiglarin  varligi
anlamina galdiyini" va s. bu kimi Islamin temalina zidd fikirlari
ehtiva edir. (Tarcimaginin geydi).

14
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boslug) naticasinda yayilaraq 6ziine mdinbit yer tapmisdir.
Onlar bu maddiyyatcilig ve ruhi boslugun tazyigi altinda
inildayir, hiicumuna moruz qalirdilar. Umid edilirdi ki, bu
maddiyyatciliq onlarin sshraya donmis susuz galbina yadis
yaddirar, realliq ise budur ki, bu maddiyyatciliq onlarin yalniz
sargardanhgini artirdi!

Sonra bu saxta elmlor Islam alomine sizaraq yayildi. Bu
Olkalerds da bir cox ganc oglan va qizlar bu saxta elmlara
yonaldiler. Baxmayaraq ki, biz — Allaha hamd olsun ki — bu
elmlardan uzadiq, 6z agidemiz ve seriatimizle kifaystlonmisik.
Lakin, hiylo boylkdir, yeniliyin 6z "lozzati" var, (kor-korana)
toglidcilik vo maraq 6z etdiyini edir! Gorlin indi bu kimi seylar
— basari inkisaf, soxsi inkisaf, saadati gercaklosdirmak, sofa
tapmaq, varlanmagi calb etmak kimi — diggstleri ¢oken
parlag cagrislarla olanda necs tosir edir?! Ustslik do onlara
diplomlar verilir vo orada 6z cazibasi olan "etibarll talimgi"
lagabina nail olurlar.

Y Y Y
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DORDUNCU MOSOL9:

ENERJI FOLSOFOSI IL® MOSGUL OLANLARIN
TOBLIGAT VASITOLORI NOLSRDIR?

Bu falsafani Oyrananler fikirlorini tobli etmak (clin
oksar hallarda beg vasitadan istifads edirlor:
1 — Kurslar togkil etmak,
2 — Kitablar yazmagq,
3 — Muhaziralar vermak,
4 — Maslahatlar vermak,
5 — Sosial gabakalards yaymagq.

Metodlar isa yersiz bir gokilde elmi terminlarin istifads
edilmasi, elmi tacriibalarin saxtalasdiriimasi va an kigik bir
yaxinhdin (tam olmayan alagenin) (Uzarindan fikirlori
asaslandiriimasi Uzarinde qurulub. Habels onlar tedricon
harokat etmak metodundan da istifads edirlor. O baximdan
ki, ilk 6nca fikirlorinin hamisini izah etmirlor. Yaxud da ilkin
kurslarinda bunu etmirlor. Cox zaman ilk baslangiclarda
geyd etdiklari masalalarda ele da gox problemlar gérinmiir,
yalniz cirkin hagigatlor daha yuxari doaracali kurslarda —
Oyronan soxsa etibar etdiklori zaman — ortaya cixir.

Bu yoldan tévba edib onlarin mismmalarindan, tslub va
oyunlarindan ayilib gérdiklori va esitdiklarinin pardasini
galdiranlarin xabarlarinda ibrat var.

5 5 5
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BESINCI M9SaL9:

ENERJI FOLSOF9SINDD $ORISTS MUXALIF OLAN
SEYLSR NOLORDiR?

Bu moasale mdvzumuzun asasi vo xabardarliq
harayimizin asas sababidir. ©gar bu "enerji" elmlarinda
musalmanin aqgidasine toxunan miuxalif inanclar olmasaydi,
bizim bu haqda danismadimiza ehtiyac galmazdi.

Amma movzuya girmadan 6nce iki masalaya toxunmaq
istardim:

Birincisi: Allahin yardimi ilo geyd edacayim bazi etigadi
tohlikalor sana daha aydin bir sakilde gdsteracak ki, agar
son bu elmlarin tomallori va koklari hagqginda arasdirsan —
hansi ki bunlar Sarq dinlarindan galir vo ya Qarb bu fikirlari
onlardan goétirib — bunun kimi do agar san goarbli enerji
folsofesi  tebligatcilarinin 6z  kurslarinda, kitablarinda,
muhaziralarinds irali slrduyu fikirlora baxib nazar yetirsan,
onlarin daha aydin va daha askar bu hagda danisdigini géra
bilorson. Miisalman dlkalarinds bu fikirlori yayanlar isa
bunun aksini edir, onlar bir név gizli yollara al atir, bu
elmlarda olan har bir seyi insanlara acgig-aydin va askar bir
sokilde demirlor. Ola bilsin ki, onlar bu falsefalarine Allahi
zikr etmayin bazi noévlerini do daxil etsinlor vo ya (6z
amallarini) slni bir sokilde sorist mafhumu ile bagli
gOstarmaya caligsinlar. Bu iso nayisa irali vo ya geriya
aparmir. Elo isa haqigatin glinasini nazik bir o6rtlyln
arxasinda gizlostmak midmkin deyil. Mshammad %%
peygambarin dini ve bu asrin illuziyalari bir arada cem
olmayan iki bir-birina zidd seylardir!
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Ikincisi: buradaki magam — bununla masgul olanlarin va
bunda olanlari dyrenanlarin niyystine baxmayaraq — bu
falsafo toplusunun mdvcud totbigatlarinda olan xatalar
gostermak magamidir. Ola bilsin ki, onlardan aldanmiglar va
ya hagigati bilmayanlar var.

Bundan sonra deyirom: enerji falsafasinde va onun
totbigatlarinda soriete miixalif olan seylor coxdur va bu
seylar tohliikslidir. Onlardan bazilerini sadalayacagam:

1 - 1Insanin ilahilesdirilmasi; Bali, insanin
ilahilasdirilmasi! eneriji falsafasinin dasidigi an boyik miixalif
amallardan biri do insanin ilahilagdirilmasini asaslandirmadir.
Onlar ya aciq bir ifadayls, ya da dolayi yolla bunu edirlor. Bu
falsafanin gaynaglandi§i bitparast agidaler insanin ilahinin
bir hissasi olmasi fikrina sdykanir. Ona géra doa insan talelara
gars! istadiyi kimi davrana bilir vo bu talelori istadiyi kimi
formalasdirmada glici catir. Enerji falsafasi onlara gore —
bitlin tatbigatlan ilo birge - insanin batini, geybi halini
bilmak va insanin daxilinde olan gizli, qgeyri-adi guclari
aktivlagdirmak Uglin bir vasiladir. Onlarin iddialarina goéro
insan 0zl 6ziinin adasi va taleyini miayyan edandir.

ogar san onlarin kecdiklori kurslara va kitablara nazer
yetirsan, onlarin aydin bir sokildo baseri zata (insana) tozim
etdiklarini gdéraceksan; onlar insan haqqinda — orada istadiyi
kimi davranan — kainati yaradan (Xaliq) hagqinda danisdiglari
kimi danigirlar. Uca Rabbimiz onlarin Ona atdiglan
iftiralardan uca ve uzaqdir.

Onlarin iddiasina gbéro son 0z nafsini xosbaxt vo ya
badbaxt edirson. Sen 6z nafsine mane olur vo ya ota
edirsan, san 6z qadarini idrakinin lalayi ils yazirsan. Senin
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azmkarliginin giici aradan qalxa bilmaz, daxilds olan asilik
edan aglin har seya glici yetandir, ssna cavab veren va
ehtiyaclarini 6dayan da o daxilindaki cilgin, asi agildir. Sanin
daxilinds olan bu nahangi oyatmada cox adam lazim deyil!

e Bax gor onlardan biri na deyir: "Sen heg¢ bir serhaddi
olmayan mitleg qudret ve hikmat sahibisan, san sonsuz
zoka sahibisan. Sanin daxili aleminda Allahin imkanlar va
glcd var".

o Ikinci soxs belo deyir: "Bizim daxilimizds olan ilahin
6ziimUz torafindon kasf edilmasi vacibdir".

e Uclincii soxs belo deyir: "Ey xaricds 6ziine Rabb
axtaran, sanin axtardigin o ilah san 6ziinsan".

e Dordlinci soxs bela deyir: "Biz maskali ilahlarig".

e Besinci soxs belo deyir: "Son kainatda real olaraq
mdvcud olan har seyi ortaya cixaran sistemson... Sanin heg
bir seya ehtiyacin yoxdur. 9ksing, sen 6z xususi istayinla
nasnalari dizaldansan!... Sen kamilsan va har bir var olana
0z kamilliyindan vermak sanin vazifandir".

e Altincisi iso bela deyir: Senin 6z robbindan uzaq
olmagin sanin kadarinin sababidir... O zaman ki, san sonda
0z uca zatinin rabbin oldugunu bilmirsan, tabii ki san
kadarlonacoksan. Clinki san rabbin yolunu itirdin, 6z zatini
itirdin!".

ogar genis bir imkan olsaydi, on, iyirmi vo daha gox
sozlordon misallar ¢okardim. Allaha and olsun ki, bunlar
machul (namalum) adamlarin sézleri deyil, bu sdzlor onlarin
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secilmis mashur saxsiyyatlarinin sézlaridir.

Hagigatan da avvali niitfs, sonu isa les olan, garninda
sidik va nacis daslyan, zaif bir maxluqun dyinarak bels girkin
szlar demasi neco da iyrancdir! O sdzlor ki, pis sirki va an
boylk kifrii 6ziinds ehtiva edir. Uca Allah neca ds dogru
demisdir: "Onlardan kimse: "Man ondan basqa bir
mabudam" -deyarse, ona cahannami gismat edarik. Biz
zalimlari bels cazalandiririg". (al-Onbiya. 29).

Islam shlina galdikda iss onlar bels deyirlar: "Ey Allahim,
Son bizim Rabbimizsen, bizss sonin qulunug. Sanin
haggimizda olan hdkmin gercoklagmisdir. Haqqimizda
verdiyin garar adalatlidir. Biz 6z nafsimize na bir xeyir, na do
bir zaror vera bilerik. Farman vermakds bizim zarra
migdarinda da guclimiz yoxdur. Sonin vyedirdiklarindan
basga har kas acdir. Senin geyindirdiklarindan basqa har kas
dryandir. Dogru yola yonaltdiklarinden basga har kas
azmisdir. Biz istomasak belo sonin istadiyin bas verir, Son
istamasan, bizim istadiyimiz bag vermir. Glic va quvvat yalniz
Sona maxsusdur".

2 — bu da birinci ilo alagalidir; bu iki masala bir-birina
gansiqdir. Saxta enerji elmlarindan kiifr inanclari ortaya gixir.
O da "hiilul", "ittihad"(® va "vahdatiil-viicud"dur. Bu
inanclar demak olar ki, bu iki masalo arasinda get-gal edir,
ikisinin zdlmatlari arasinda gansirlar. Bu inanclarin manasi
odur ki, uca Allah (guya) Ozii yaxud Allahin bir hissasi

o fttihad: /idavi cohatdan "toklasma" aslindan olub "iki seyin
birlasib bir sey olmasi" manasini verir. Terminoloji manasi isa
bu ifadani isladanlora goéra "Xaligle maxluqun (yaradanla
yaradilmigin)  bir-birine qarisib eyni seya ¢gevrilmasi"
anlamindadir. (Tarcimaginin geydi).
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maxlugata dondstir, yaxud da Yaradan (Xaliq) ve yaradilmis
(maxluq) bir-birinin daxilinds ittihad edir (birlagir) beloca
eyni sey olurlar, (onlar demak istayirlor ki) Umumiyyatls,
varlig aleminda olan har bir seyin 6zt Allahdir. Uca Allah
onlarin dediklarindan uca, pak va ndégsansizdir.

Bir misalmanin sokk-stibha etmadiyi haqigat ise odur ki,
uca Allah qullarindan ylksakdadir, onlardan ayndirr. O
boyiikdiir, uca olandir. Pak va négsansiz olan Allah Oziinii
hec¢ nayin shate eds bilmayacayi gadar azamatlidir! Har kim
ki, buna mixalif olarag Xaligin maxlugla halul etdiyini vo ya
maxluqda ittihad etdiyini deyarsa, o kimsa Quran va Sinnani
yalanlamis, an cirkin va an pis kiifra yol vermisdir!

Bu isara etdiyim aqide Sarq dinlarindan olan Taosizm,
Hinduizm, Buddizm, Konfusizma dayanan bir inancdir vo
sokk yoxdur ki, bu inancin tomallori "enerji" falsofasina
soykonir. Bu inanclarin hamisi — batinltkle - "ittihad",
"vaohdatlil-viicud", habels, insanin zatinin ilahiliyinds va ya
ilahiliyin bir qigilcimi olmasi fikri izra ittifaq ediblor.

Enerji — bitin totbigatlar vo sofa istoma metodlar ilo
birga riki, prana, tsi kon (konfusizm), tay tsi (tai chi), fenq
sui (fensuy) ve s. — onlarin iddiasina géro vahid bir
batlinlikdan gaynaglanir, hansi ki, bitlin varlig ondan arsaya
goalir vo ona gayidir, onun qlvvasi vo tasiri var. Bunu sadacs
enerji do adlandira bilorson vo ya canliiq enerijisi, hayat
enerjisi, makan enerjisi, kainat enerjisi, ruhani enerjisi,
yaxud hayat qlivvasi, gafa qlivvasi, idrak quivvesi, manlik
quvvasi va ya butdv varlig da adlandira bilarsen. 9slinds isa
bu onlarda ilahdir, maxluglara qgansir vo ya onlarla ittihad
edir (birlasir), bu uydurmalarla masgul olanlar onunla (iddia
olunan ilahla) alags qurmada calisirlar. Ciinki, (onlara gora)
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o ata edir va ya mane olur, sagaldir va xastalendirir, xosbaxt
vo badbaxt edir. Habelo (guya) bunun vasitasilo kainatin
hagigatlarini vo geybi masalalari bilmak olur, butlin tobii
xastaliklari mialico etmak olur!

Onlarnin tesavvirine gors bu enerjiya catmadin yollari
var; bunlardan biri alleri galdirmaqdir! Elo bu sababdan da
onlari bazi talimlarinds bu enerjinin badanlarina daxil olmasi
dguin allerini uzatdiglarini gérarsen.

Bu metodlardan biri do darin nafas almaqgdir; ona géro
ds onlarnn "tenaffiis idmani" adlandirdiglari masguliyyats -
badon yollarinda enerjinin quivvatle yayillmasi Uglin — haris
olduglarini gérarsan.

Bu metodlardan biri do disince seanslandir; onlar
gozleri qapayib muayyan kalmalari tokrarlayaraq 0z
idraklarindan cixib duydularla, stiurla slage qurmada calisir
vo bunu "on ylksok idrak" adlandirirlar. Misalmanlara
deyilon bu ibaranin haqigatini gizlstsalor da, aslinds bu
ibarenin  hagigsti Xaligle (Yaradanla) ittihad® etmak
(birlagsmak) agidasidir.

Xiilasa: bu tayfa iddia edir ki, badondaki enerji
muvazinatini geri gaytarmaq Ucglin bu rituallarla masgul
olurlar. Bunun hagqigati iso beladir: varligla birge ahangdarliq
icindo olmag, bundan sonra iso onunla ittihad etmak
(birleasmak), bununla da insanin — 6nce kegdiyi kimi — 6ziina
vo basgasina gsofa vermaya glcinin  catmasini
formalasdirmaqg. Belace o, 6z etdiyi vo 6z lehina olan har
hadisani idara eda bilsin.

10 Oncaki hasiyalerdan birinds "ittihad" séziiniin Islama zidd olan
manasi izah edildi. (Tarciimaginin geydi).
22



| ENERJI FOLSSFOSI, HOQIQOT, YOXSA XaYAL? |

Bu falsofada kainatin enerjisindan yardim istoamak fikri
yalniz uca Yaradanla birlogmak (ittihad etmak) formalarindan
biridir. O baximdan ki, onlar ilahi zat il alage qurmaq
vasitosilo kainat enerjisindan killi migdarda alds etmayin
mimkin oldugunu iddia edirlar!

Basqga bir ibars ilo desak: eneriji ilo alage qurmaq mitlaq
olan ilo ittihada kegmak (birlosmak) anlamini verir, daha
sonra isa ilahi mansays gayitmadi ve insan nafsinin
ilahilogmaya yiksalmasini ifads edir. Onlarin iddiasina gora
insan unudulmus bir ilahdir ki o, 6z ilahi hagigatindan
ayrilmisdir. ©gar bu itirilmis enerji geri qayidarsa, insan 6z
haqgigatine yaxinlasar. Daha sonra iss o reallidi idare eds
bilar va galacaya baxa bilor.

Hec bir mlisalmana gizli deyil ki, bu aqida kifr aqgidasidir.
Hatta, bu aqgide yahudi va xristianlarin, 9bu Cahl va Sbu
Lehabin aqgidasindan da betoardir.

3 — Riibubiyyatda va liluhiyyatda bodyiik sirks
diismak; bu o kaslarse aiddir ki, o 6zliinl va ya batini aglini
vo ya tobisti vo ya enerjini yaratmagda ve idaro etmakda
Allaha tay tutur. Belo fikirlora onlarin tetbigatlarinda veo
sozlarinda cox rast galmak olar.

ogar san onlarin bazi kitablarini sahifalasen va onlarin
bazi kurslarina nazar vyetirsen, coxlu sayda "batini agil"
terminini istifade etdiklarini gbrarson. Bu termin tahliikali bir
falsofi termindir. Onlara goro bu terminin hagigati beladir:
batini agil — ister maddi olsun, ister geyri maddi — istek vo
rogbatlori gercoklosdirandir. Insanin vazifasi ise ona smrlari
vo istoklori gdndarmakdir. O har hansisa bir seyi
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reallasdirmaqg masuliyyatini dasiyir. Clinki onun sarhadlari va
imkanlari har seya catacaq gadar genisdir. O (yani batini
agil) har seya qadirdir. Bu (inanc) uca Allaha sarik
gosmaqdir. Halbuki har sey tokce uca Allaha maxsusdur,
xeyir vermak dos, zoror vermak do, ota etmak do, mane
olmaq da onun alindadir. O har seya gadirdir! Uca Allah
buyurmusdur: "Mdigriklar Allahi gqoyub onlara goéylerds va
yerda olan ruziden heg bir sey vermayan va buna gliclori
catmayan butlara ibadst edirlor". (Nahl. 73).

4 — Qadara imandan uzaqlasdirmaq; bu isa birbasa
ruhani ateizm falsoefasinin naticosidir. Hansi ki o "vahdatil-
vicud" inanci atrafinda dovr edir. ©gar 6z gadarini (yoxdan)
yaradan va hayatini yonlondiran sensansa, o zaman gadaro
iman gatirmaya na ehtiyac var?! 9slinds gadarin mdévcud
olmasinin hansi anlami var?!

Bu sababdan da onlarin gadsrin inkar ilo bagh ham
eyhamla dediklari, ham da acig-askar sdzlori coxdur. Onlar
askarca deyirlor ki, insanin hayatinda bas veranlor onun
inancinin naticasidir. Niyyst etdiyi sey mitlaq olacaqdir. O
zaman demali (onlara gora) masale Allahin istayi ilo deyil,
insanin istayi il baghdir va tayin olunmus gadarin (ixtiyari
olmayan taleyin) insanin 6z fikrina gora olacagina inanirlar.
Baxmayaraq ki, toyin olunmus godoar (tale) insanin var
olmasindan 6nce yazilmisdirb,

Onlarin mashur tabligatcilarindan biri bels deyir: "Ssnin
godarin (taleyin) 6z alinla dizalir, son gadarini (taleyini)

11 Burada mihim bir geyd odur ki, bu so6zlarden insanin
ixtiyarinda olan gadari inkar edilmir. Muallif daqiq bir ifada
islodarak "tayin olunmus qgodar (tale)" so6zinli isladir.
(Tarcimaginin geydi).
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dlzaldirsan, 6z taleyini va basina galacak olanlar san 6ziin
muayyanlasdirirsan"!

Bir basqasi ise belo deyir: "Insan 6z niyystinin quivvati
nisbatinds kainata tasir edir, istediklari gergaklasir'(2),

Bir Uglincilsu ise niyyat hagginda belo deyir: "O (niyyat)
maglubedilmaz varliq qlivvalerindan biridir"!

Onlardan bazilorinin 6z s6zlerini sonlandirmasi sizdan
"Bunlarin  hamisi  Allahin istayi iladir" clmlasi il
sonlandirmasi sizi aldatmasin! Bu s6z bu magamda hiylali bir
s6z kimi istifada olunur. Halbuki onlarin bu s6zii demasinin
na yeri var, na do tosiri var. Cunki onlar bu sézlin hagigatina
inansaydilar, bu inanclarini  avvalinden axirina  kimi
pozmazdilar. Qadara iman gatirmakla — Allahin elming,
kainatda bas veracak har bir seyin "Lévhi-Mahfuz"da
yazilmasina, Allahin istayi il iglerin gercoaklosmasine vo
Allahin har seyi yaratmasina iman gatirmak — insanin 6z
godarini yaratmasi vo taleyini tayin etmasi bir arada com
olmayan iki zidd mafhumdur! ©gar onlardan biri galbds
0ziina yer edoarsy, digarini galbdon cixarar! Enerji falsafasi
iso bu fikirlari birinci yox, ikinci inanc izarine qurmusdur!

Xiilasa: onlara goro banda 6z taleyini yaratmaqda tokdir
va ya bu isde 6z Rabbina gorikdir. Slbatte ki, onlar yalan

12° Misllifin burada tongid etdiyi magam insanin sadlam Islam

inancina deyil, enerji falsafesine baglanib, Allaha tevakkiil
etmak yerino yalniz 6ziine glivanmasi, 6zlina boylk bir gic
nisbat edib insani Allahdan uzaglasdirmaq, insanin 6zini
Rabbina ehtiyacsiz hiss etmasini talgin etmak va s. kimi
masalalardir. (Tarciimaginin geydi).
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danisdilar, Allah iss dogru demisdir: "Magar bilmirsan ki,
Allah gbyds va yerda olanlari bilir? Hagigatan da bu, Kitabda
(Loévhi-Mahfuzda) mdvcuddur. Slbhasiz ki bu Allah Gglin
asandir". (al-Hacc. 70). "Goyds vo yerds elo bir gizli sey
yoxdur ki, acig-aydin Kitabda (Lovhi-Mahfuzda) olmasin".
(en-Noml. 75). "Alamlarin Rabbi olan Allah istamadikca, siz
istaya bilmazsiniz". (at-Takvir.29).

Onlar vyalan danisdilar, Allahin elcisi %t iss dogru
demisdir: "©gar basina bir is galsa, dema ki, agar man bels-
belo etsaydim, belo-belo olardl. Lakin de: Allah bela
istamisdir (gadara belo yazmisdir) va onun istadiyi olur".
(Sehih Mislim. 2664). O Peygombar ki, bels demisdir:
"Istadiyin zaman Allahdan ists, yardm istadikds Allahdan
ista. Bil ki, bitin Ummat sona fayda vermak (glin
toplansalar, onlar yalniz Allahin (gadarina) yazdi§i gadar
sono fayda vera bilarlor. ©ger sana zorar vermak (iglin
toplansalar, yalniz Allahin (gadsrina) yazdigi gadsr sana
zoror vera Dbilarlor.  Qaloamlar  galdinlmig,  sohifalor
qurumusdur”. (at-Tirmizi. 2516; 9hmad. 2669).

5 — Bu saxta elmlarin pis cahatlarindan biri da odur ki, bu
elmlar galbin Allaha baghhgini, ona tavakkiilii, onu
sevmpayi, ona iimid etmayi, ondan gorxmag: zsifladir.
Hatta ola bilsin ki, galbden Allaha qullugun hagigatleri yavas-
yavas c¢ixsin. Hatta ola bilsin ki, bu hagigatlor ondan
bitlnlikls getsin. Clinki bela bir insan enerji elmlarinin
kdlgasinds 6z nofsi ilo kifayatlonib Rabbina ehtiyac
olmadigini disiiniir — bundan Allaha siginiriq!

Ozlarini ehtiyacsiz hiss etmalarini onlarin bir coxu dilo
gotirmir va etiraf etmir. Oncadan onlarin sézlarindan verilon
bazi geydlar barada distin.
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6 — Enerji va cazibo qiivvasi ilo miialico
tobligatcilarinin bir qgism azgin amoallari; Kainat
enerjisini calb etmak Ugun istifade edilon bazi muasir
amuletlarin (hamayil ve tilsimlor) tadaviile cixariimasi bura
daxildir. Masalon, hinduizm va buddizma aid bazi bahali
daslar voa romzlar, hansi ki, onlara gdéra bu kimi seyloar
xosbaxtlik, saglamliq va ruzini cozb edir! Els daslar var ki,
(onlara gora) soadati cozb edir, elo cismlar var ki, (onlara
gora) hayat yoldasl tapmadi asanlasdirir, (mixtalif madan
maddalarindan ibarat) madan gopiklari var ki, (onlara gora)
varlanmadga sabab olur. Bilarzikler, seplar va sirdalar var ki,
(onlara gora) musbat enerjini artirir, manfi enerjini sandan
va atrafindakilardan uzaqglasdirir!

Bu homayillar (amuletlar) bu asrin sirk Gzarinds olan
asyalarindan sayilir. Peygembar &£ buyurmusdur: "Ovsunlar,
hamayillar vo tivale®® sirkdir". (Imam Shmad "Miisnad"
asarinds nagl etmisdir. 3615).

Bunun kimi genis arasdirmalara ehtiyac duyulan,
malaklara, geyba, Axirat gliniina, ruha iman masalalorinds,
sobablordon tutunmaqda ve bu kimi basga mdvzularda
azginhglar coxdur. Ele bu magama uygun olarag ©bu
Tamamin s6zl yerina duslr:

@@‘J“We/“y;w

13 "Tivald" arinin sevgisini calb etmak Uglin gadinin etdiyi bir
sehr novadir. Hamginin deyilib ki, "tivale" kiminsa
mahabbatina nail olmaq maqgsadile sehr oxunmus ip vo ya
sehr yazilmis kagiz parcasidir". (ad-Dinul-Xalis. 2/238).
(Tarcimaginin geydi).
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5Ly Y st u

O gadoer eybi var ki, diisse Gzl gbzallars,
Mehir olaraq yetar ki, bosasinlar onlari!4)

Xiilasa: bu falsafoni miixtesar bir sakildo belo vasf eda
bilaram: Saxta bir elmdir, ateistik batini falsafasini 6rtir.

Bu falsafe zalalatler toplusu va ogurlanmis saxtakarhqdir.

Bu, osrimizin  galiblerine  salinmig  bltparastlik
saxtakarligidir, garbin ruhani cildine biriinmis ateistik
tolosidir, hansi ki, elmle he¢ bir alagasinin olmamasina
baxmayaraq xayallardan ibarat olan "elmi" boya il
boyanmisdir. Bu xayallarla yalniz insanlarin pullari ogurlanir.

Onlar bilmayanlari aldadiblar ki, guya bu falsafa hayat va
ugur Ugln sehirli acarlar teqdim edir. 9slinds ise bu inanclar
curdk, pis goxulu inanclardir. Bu inanclarin goxusunu alan

14 Orabler bu misali, seir beytini bir seyin eyiblarinin, pis
cohatlarinin coxluguna gora gakirlar. Yani bir adamin o gadar
¢ox eyiblari, pis cahatlari var ki, agar bu adamda olan pisliklar
bazays ehtiyac duymadan Gzl vo 6zl gb6zal olan, tabii
gozalliklari ilo secilon gadinlara paylanilarsa, 0 zaman hamin
gadinlarin hamisinin mehri onlari sadace bosayib onlardan
uzaglasmaq olar. Yoni bu qgadar pisliklara dlgarlarse, bazaya
ehtiyaci olmayan tabii gozalliklari do onlara fayda vermaz.
Onlardaki pisliklor géranleri heyrate salar, onlar géron kimsa
pis cahatlori sababilo bagini goétiriib qacgar, onlara mehir
avazina bosanma ils qarsiliq verar. Gorun, indi bu pisliklar bir
adamda va ya fikir sisteminda com olarsa, masale nece ciddi
olar?! Maallif da bu misali gakmakls "enerji falsafasi"nds olan
pis cahatlerin, etigadi cirkablarin coxluguna eyham vurur va
bels bir cirkablarla dolu olan inanc sistemindan sadaca uzaq
durmagdi tovsiya edir! (tarclimaginin geydi).
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kimsonin bu dlinyasini da, axiratini do ziyana salmasindan
gorxulur. Dogru yola yonaldan Allahdir!

£y £y £y
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ALTINCI MOSOL9O:

ENERJIY® AID EDILON VOSFLOR HOQIQOTDIRMI?
GOR®SSN, MUSBOT ENERJINI C9ZB ETMOK VO
MONFI ENERJINI QOVMAQ MUMKUNDURMU?

Bu kimi seylar onlarin geyd etdiklaridir, iddialar etmak
asandir. Lakin asas odur ki, bu geyd olunanlar dogrudur, ya
yox?

Fizika elminds (onlarin gosd etdiyi) manfi vo miisbat
enerji yoxdur(%),

Onlar bu masalo Ulzorinde bitin falsefalerini qurub
asaslandiriblar, hansi ki bu bir xayaldir, hagigat deyil! Eneriji
bir manasi olan mafhumdur va bela izah olunur: "miiayyan
bir isi yerino yetirmak iqgtidarinda olmaq" va ya "isin
6hdasindan galmak glici". Enerji hagqinda danisan o kaslar
muigayisasi mimkin olan va varligi balli olan va bilinan
enerji — istilik enerjisi, elektrik enerjisi, harakat enerjsi —
haqginda danismirlar. Onlarin danisdidi "enerji" yalniz onlarin
baslarinin icinds mdvcuddur!

Onlar deyirlor: "Sanin cismin titrayislori va yuklanmalari
cozb edir!" Onlar bunu haradan goétiriblor? Cisim fizika

15 Fizika elminde "menfi" ve "misbat" enerji mdvzusu bu
falsofads edilon iddialardan tam uzaq olub elmi bir masaladir,
cismlo bagh olan elekterik enerjsi, mexaniki enerji, kinetik
enerji vo s. novleri ahato edir, Fizikada musbat enerji bir
cismin kinetik vo potensial enerjisinin camidir. Manfi enerji
anlayisi iso 9sasan kvant nazariyyasi vo gravitasiya
nazariyyasi kimi sahalerde miihim rol oynayir. (tarcimaginin
geydi).
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aspektindan yiklanmalarin balansli olmasi Uzarindadir ve
cismi cozb edan enerji yoxdur. Titroyisloro goldikda iso
bunlar harokats meyilli frekanslardir vo cismlarda olan
elastiklik (vo ya yumsaqglq) il izah edilir, bunlar cozb etmak
xususiyyatine malik deyillor.

Bu tayfa enerjinin markazlasmasini caziba va saglamidin
geri gayitmasi ilo alagalandiriblor. Bu iso elmi hiyladir!

Onlar cazibea ganunu bahanasilo bultin dinyanin basini
agnidiblar; deyirlar ki, insan nayin barasinde dislinirss,
hamin istadiyi seyi 06zina cozb edir. Clinki haqqinda
disuindlyl seya fikrini comladiyi zaman enerji formalasir. Bu
enerji onun bas vermasini istadiyi seyi cozb edir. Yani
varligin  hissacikleri insanin  enerji haraksti barads
distinmasindan tasirlanir! Demali, dislinca realligi yaradir.
Fikrini toplamagin ve disiinmayinle atrafindaki varligi dayise
bilirsan. Yani agar san hansisa bir seyin sada tersf harakat
etmasi hagqginda disliinsan, o sey sada terof harokat
edoacakdir. 9gor son hansisa bir seyin sola torof harakat
etmasini diisliinsan, o sey sola taraf harakat edacakdir. Hatta
corrahiyya amaliyyatlan bels yalniz dislince vasitesi ilo
hayata kecirilo bilar! Hatta onlardan biri demisdir: "9gar san
hansisa bir restoranda bir yemak yesan vo o yemayin dadi
sonin xosuna galmaso, "cazibe ganunu" vasitesilo san o
yemayi bisiron agbaza tasir eda bilorsan. Ondan sonra
yemayin bisirilmasi yaxsilasacaqdir. 9ger bagar 6Gvladi
cisminin bir qus cismi oldugunu disiinsa, bunu zehinlarinda
gavrasalar mutlaq bir sakilde ucacaglar. Lakin bu "ugus" bu
barada diigstinmadan illar sonra bas veracakdir.

Bu misallar zarafat ve aylonca Uiglin deyilmayib! Bu,
yayllmis kitablarda yazilmis bir masaladir. Pullarin xarclondiyi
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kurs vo miihazirslorde do deyilmisdir. Indi gordiinmii xayal
olan bir sey neco satisa cixariir? Bu yolda pul xarclayan
agillara teassiiflar olsun!

Tokrar edirom: Enerji cozb etmir, frekanslar cozb etmir.
Bu isle masgul olanlarin enerji elmi va cazibe ganunu
hagqinda dediklari batildir. Hala ixtisas ahlina gbro gulmali
bir seydir.

Toasslif doguran hal budur ki, onlar bu fikirlara don
geyindirirlor. Masalan, bela deyirlar: insan cismini shats edan
elo bir enerji var ki, bu enerjinin hacmi va rongi insanin
psixoloji va fizioloji saglamhidina miivafiq olaraq dayisir. Eloce
do bu enerji vasitosilo insanin galocakda digar ola bilocayi
xastaliklari bilmak mimkinddr! Onlar bels deyirlor: "Bu iddia
subut edilib va sokli da goakilib!" Realliq isa fiziklorin bayan
etdiyi kimidir. Saklinin  ¢akilmasini iddia etdiklari isiq
halgasidir ki, o da yalniz sakli ¢akilmis cismi shats edan
enerji boslamasidir. 9rsaya galon forma va rang isa cismin
ohato edilmasi ilo alagedar olan xalis fiziki amillorin
naticesidir. Odur ki, onlarin bu kimi natico ilo oyun
oynamalari vo hokm vermalari hali bas vera bilir. Demali, bu
tayfa bdytk bir azdirma va yalana batib!

Hagginda danigib durduglari enerjinin  onlara goéra
hagigati sorq dinlarine mansub olanlarin bu hagda inanci
kimidir. Belo ki, onlara goéro bu falsafe har seyin var
olusunun sababidir va har seyin cévharidir. Bu yolla yardim
dilemak va bu yolla ittihad etmaklo (birlosmakla) saadat,
hikmat va saglamliq gergoklasir. Onlar buna ruhi enerji,
hayat guci, sofa gici, kainat enerjisi, basari enerji vo s.
deyirlor, yani guya har seyi idaro edan bu enerjidir! Pak
Rabbimiz (onlarin dediklorindan) olduqgca ucadir!
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Bilirsinizmi ki, enerji termininin bu soxslar torafindon
istifade edilmasi masalodan agah olmayanlarin yaninda
onlara miayyan qador etibar qazandinir va bu fikrin
arxasinda gizlenan aqidani yeritmayi asanlasdinr?! Onlara
gora har kim ki elmi dildo danisarsa, saxta va ya hiylali olsa
bela - elmi tocriibasi zsif olan kimsaleri inandirmadi
bacaracaqdir. Cunki, "enerji" termini tabist elmlari arasinda
bilinan elmi termina banzayir. Bu da hazirliq prossesini kegan
soxslords elo toassirat yaradir ki, guya bu "enerji" mdévzusu
elmi bir mdvzudur. ©ksina, bu soxslor enerji falsofasinin
aslinds saxta olmasini izah edanlari muasir elmlari inkar
etmakds ittiham edirlar!

Onu da geyd edak ki, o cimladan da bu soxslar Serq
dillerine  aid "Riki"(%), "Tsi Konq"(!7) (Qigong),
"Fensuy"!8, "Tay Si" (Tai Chi)!?, "Yoqa"(29), "Prana
Helinq"(?2Y) va s. orijinal terminlorden heyranlig yaratmaq
Uclun istifads edirlor. Bununla da kimss elo zann eds bilar ki,
bu terminlarin altinda hansisa dayarli bir elm var. Cahillikla
razilasmagq asan bir seydir!

16 Riki: Yuxaridaki hasiyalardan birinde manasi izah edildi.
17 Tsi Konq (Qigong): Sadlamiidi qgorumaq Uglin harakat,
tonofflis vo diqgat calismalarini com edan gadim bir Cin
talimidir. Srabcasi: 55" &5 (Tercimaginin geydi).

18 Kitabin ilk sehifalerinds bu sdziin manasi matnds va geydds
izah edildi.

19 Qadim Cin doyls sanati.

20 Yoganin Islama zidd mahiyysti hagqinda miallif kitabcada atrafli
sokilda izahlar vermisdir.

21 Prana: Yogada, ananavi hind tibbinda ezoterik — hayati enerji,
hayat anlayisi. Yogada prana, gozlere gérinmamasina
baxmayaraq, butin kainati shats etdiyina inanilir.
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YEDDINCI M9SoL9O:
BOZI SUBHOLOR VO ONLARIN CAVABLARI:

Ola bilsin ki biri bels desin: Lakin burada bir ehtimal
galir, balka ds onlarin dedikleri s6zler dogrudur! Bu ictihadi
(rayla bagl) bir magamdir!

Cavab beladir: Biz haqginda dalil olmayan inkisaf
etdirilmis bir sistemin malumati ilo qarsi-qarsiyayiq. Bu
malumatlar sabit elmlo ziddiyyat toskil edir. O zaman ehtimal
haradan gslir? Allahin dinine muxalif oldugu Uglin burada
ictihada hansi macal var ki? ©ksina, bu fikirlar dina garsidir!
Son artiq bu falsefads olan goriate muxalifliklar hagqinda bir
godar oxudun.

e Ey bu iddialari edon kas! San nece bildin ki, burada
musbat vo manfi enerji, cazibe va titroyislor var? Magear
bunu sonin 6zlin gdérmisanmi? Magar son elmi sartlora
uygun olan bir elmi tacriibs (arasdirma) aparmisanmi?
Cavab: gotiyyan yox! O zaman bunu sana hansisa bir
tolimginin xabar vermasi vo ya kitabinda yazmasi qalir ki, san
do onu tasdiglomisan! Lap yaxsi, enerjinin geyd olunan
formada varligi va interaktivliyi (garsihgh tesiri) ya qeybi
masaladir, ya da hissi masaladir.

e Ogar masala geybi masala olarsa, san bir misalmansan
vo bilirson ki, qgeyb Allaha maxsusdur. Uca Allah
buyurmusdur: "Elo iss de ki geyb Allaha maxsusdur".
(Yunus. 20). Qeybi bilmak yalniz vahy yoluyla mimkindr.
Vohyds iso bu cir saxtakarliglar olmur! Birco galr bu
falsafanin hissi bir sey olmasi masalasi; hissi masalaler isa ya
musahide edilir, ya miqayise edilir va onun varligi taninan
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elmi meyarlara osasan bilinir. Onlarin bu "enerijisi"nin
mugayisa olunmasinin bir yolu galmir. O zaman yerds qalan
bu elmin saxta bir elm olmasidir!

e Buna basqa bir masaloni da slava et: 6z nafsinlo heg
danisdinmi: na Uglin bu ndv enerji elmlarini tasdiglayan
nufuzlu bir universitet yoxdur? Sizdon basqa 6lkemizds va
Olke xaricinda taninmis fiziklordoen va Fizika kafedralarindan,
hakimlardan va Tibb kafedralarindan sorus, geyd etdiyiniz bu
terminlar — eneriji, cazibs va titrayisler — hagigatdirmi? Magar
etibarli hakimlarden misbat enerji vasitasile mualicenin
mimkin oldugunu deyan gérmustinizmi? Yaxud carrahiyys
amaliyyatini bu amalle dayison gdérmisiniz?! Magar bu
aydin bir isare deyilmi ki, bu gdévmiin {zarinds oldugu seyin
altinda gtic yoxdur. Bu, suyun Uzarinda akin akmak kimi bir
seydir, yaxud da ilgimdan(?? ibarst bir ickiya olan tamahdir!

e Sonra hamginin buna da diqgat yetir: bu tayfa deyir ki:
Artig istonilon yerds 6zline cozb etmayin yolunu bilirson.
Fikri niyyatds camlama yolu ilo san 6zlina cozb eds bilorsan,
habela batini aglinla har seya nail ola bilarsan!

e Sizo bu batillari taqdim edanlara bels bir sual verin: Na
dclin toskil etdiyiniz kurslarin vo cap etdiyiniz kitablarin
mugqabilinda killii migdarda pullar alds edirsiniz? Na Ucln bu
islari pulsuz gérmiir, 6z tamalinizdan ve enerjinizden gazanc
gozlontisi kimi istifade edirsiniz?! Olmazdimi ki, o pullari
sadace darin duslincalare dalmagla az sonra 6ziinlziin bank
hesablarinda tapaydiniz?! Magar bu sizin (taliminizdd)
tosdigladiyiniz bilginin garakli etdiyi hagigat deyilmi? "Yola
¢ixmada ilk razi olan kimsa onu gedandir"!

22 Tlgim: uzaqdan su kimi goriinan, lakin aslinde mévcud olmayan
bir gbz yaniimasidir.
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No (clin gonclerin ciblorinden qazanc alds edirsiniz?
Halbuki, siz bu pullar "cazibs qlvvesi" ilo cazb eds bilar,
yaxud "niyyatle" oldo eds bilar vo ya "enerji" vasitasilo
gazana bilordiniz?

e Daha mihim bir masalo isa budur: 9ger "istayin
gici", "manlik glici", "cazibe" va "gabirgalar arasinda
gizlonmis div" il har hansisa bir seyi cozb etmak va yaxud
har bir magsade ¢atmaq mimkindiirse, o zaman biz sizin
diqgatinizi bazi seylora yonaltmak istayirik; malumdur ki,
dinyada kasiblar, acliglar, muharibaler vo zalzalalor var,
hamcinin dlinyada infilyasiya, cox sayda iqgtisadi, siyasi va
ictimai problemlar var, o climlaedan da bir ¢ox kasib élkalarin
aziyyat cokdiyi vabalar va xastaliklor var. Siz iss manfi hallari
yox etmak yolunda enerjidon istifade etmak vo titroyislori
harakato gatirmakda an bacarigh kaslar sayilirsiniz. Sizlor ki,
tolimgilor va bu isle masgul olan saxslarsiniz. O zaman
yardimlari taqdim etmak vo problemlari hall etmakds sizin
yeriniz haradir? Magar siz kurslar toskil edib kitablar yazir,
lakin diinyamizi bu problemlarin tazyiqgi altinda inildadiyi bir
halda torkmi edirsiniz? Halbuki, sizin alinizds sehirli hall
yollari var — neca ki siz bunu deyirsiniz!

Yoxsa insanlarin sizdon olan nasibi hiyls va xayal
satisindan basqga bir sey deyil?! Siz yalniz faydasiz bir sakilds
sas-klly salanlardansiniz, falsafoniz ise hiyla vo diiz arazida
goriinan ilgimdir!

Bu vadiniz el bir vaddir ki, onu ilgimin pariltisi hesab
edarsan, sana yaxin gérlinar, basqasl Ugun isa itan sofaqdir!

Realllg budur ki, bu soxslor zsif damar U(izerinds
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oynamadi yaxs! bacarirlar. Onlar cox yaxsi bilirlar ki, insanlar
0z problemlarini vo qarsilarindaki manealari tez va suratli
aradan qaldirmadin yollarini axtarirlar. Bu gsoxslor isa
insanlari 6z hiylalerina ¢akir, onlarin problemlarinin hall
yollarinin vo soadstlerinin  barmaglarindan daha yaxin
olduguna va carenin enerji vasitesile calb olmasina
inandiraraq batil aqidalarini cazibadar go6sterirlor. O
(aldadilmig) miskin do elo zenn edir ki, 6z istadiyina nalil
olmaq {clin 6z nafsini calisdirmada ehtiyac yoxdur. Yalniz
"fikirlag, niyyst et, disin va arzuladigin seyi sena toref
golacakdir"!

Siz heg bunun kimi "illuziya satisi" adlanmaga layiq olan
bir sey gormisdinizm?!

O bir ilgim kimidir, ora gslanin susuzlugunu artirar,

Bu susuzlug onun iki g6z yuvasinin gérkemini doldurar.

Acig haqigat beladir: onlarin bitin middsalarinda yalniz
bir ndév real cazibadan danisiir; o da avam insanlarin
ciblerinds olanlar cazb etmakdir(23),

e Ola bilsin, kimsa desin: bu kurslarin talimini

23 Muallif deyir: maraglisi odur ki, onlarin béyuklarindan biri caziba
ganunu haqqginda yazdi§i mashur bir kitabinin xatimasinda
belo yazmigdi: "©gar bu nagri almasan ve onu ganunsuz bir
yolla alda etsan va ya internetden gotiirsan va ya ogurlanmis
nusxalordon gotiirsan va ya bunun kimi islar gérsen, o zaman
cazibs ganunu sanda iglomayacak!" — Bizim haqqimiz var ki
bels bir suali sorusaqg: Bu istisna naya goradir? Magar sizda
olan enerji va onun cazibssi maglub edilmaz galib ve
muzaffor olub azilmayan deyilmi?! Bas bu halda niya o sikast
olur? Gorundr ki cavab beladir: "Bu falsafs ilk dnce onlarin
ciblarina baxilmazsa galismaz".
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mutoxassis doktorlar vo 6z ixtisaslari Gzro ali diplomlarin
dastyicilari kegirlor!

Cavab beladir: Bu gin homin formada doktorantura
diplomlarini almag neco da asandir, sosial sobakalar bu
xdyallari satan adamlarla doludur. Lakin gbérasen, bu
motebar elmi dairalords taninmayan ali diplomlarin elmi
giymati nadir?

e Bunu yadda saxla: oOrob dinyasinda enerji
yalanlarini yayan an boyiik tabligatcilardan biri 6ziini "doktor
filankas" kimi taqdim edir. Bildirir ki, o ABS-In filan vilayatinin
filan universitetinds doktorantura pillasine yiksalib. Lakin
hamin universitetin elektron saytina baxdigim zaman gérdim
ki, hamin markaz bu saxta elmlari tirajlayan adi bir
institutdur vo bir ildon bir gadar ¢ox vaxt arzinde sadaca
onlarla mesajlasma vyoluyla magistr vo doktorantura
diplomlarini verirlor. Lakin bu iddia olunan institut ABS-da
he¢ bir rasmi organ terafindon taninmir. Elo bu malumati
onlarin 6zleri 6z saytlarinda da veriblar! Sonra kimsa galib
saf insanlari 6zinun doktor olmasi ilo aldadir. Axi na Ggln
bela bos islerle masgul olurlar?

Sonra ogor forz etsak ki, bu saxta fikirlori toqdim
edoanlardan kimsa taninmig universitetlordan birindan ali bir
diplom alib géracaksan ki onun diplomu enerjiya aid deyil,
basga bir ixtisasa aiddir. Clunki bu saxta elmlar Gzra diplom
veran hansisa taninmig bir universitet yoxdur.

e Ola bilsin, kimso desin: Bozi insanlar enerji ilo
masgul olanlarin bazi tocriibslarini sinagdan kegirib ve
faydalaniblar.
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Buna cavab olaraq deyilir: Bu, onlarin (izerinds oldugu
fikirlorin dogrulugu haqginda deyilmis an uzaq so6zlerdir. O
baximdan ki filan kisi yoxlayib va ya filan gadin yoxlayib
demak, bu ciir sozler dogru bir elmi arqumentasiya deyil.
Gorason, filan kisinin va vya filan qgadinin bu yolla
faydalanmasinin dalili nadir? Ola bilmazmi ki, onlar fikir
vermadiklari, diggat yetirmadiklari basga bir ssbabdan dolayi
faydalansinlar? Na Uglin bu faydalanma iddiasi o soxslardon
esitdiklarindan dolayr miicerrad olaraq zenna qgapilmagdan
gaynaglanmasin? Yaxud da na Ugln bu, sababsiz olaraq bir
miqdar (tam olmasa da) uygun galmadan dolay! olmasin?

Hagigat isa budur ki, bunu deyan kimsa "saxta sobab
yanlisi" adlanan mantigi bir yanlisa yol verib. Bu yanlis
yanasma "birgalik" vo "sobab" arasinda garisdirma bas
verdiyi zaman hasil olur. Ona géro do cahillik vo
daqiglesdirmama sababindan ola bilsin ki, iki masala sabab
aspektindan bir-birilo  alagalondirilsin, halbuki bu alags
movcud deyil.

Iki hadiss arasinda sebeb slagssinin varliginin isbati
ikisinin bir dofe va ya bir neca dafs birge bas vermasini daha
cox gorakli edir.

e Bu yanlisa yaxin daha bir yanlis ise "sonraki yanlig"idir.
O manada ki, "bundan sonra bas verdi, demali onun sababila
bas verdi"! Bu iki masale arasinda bir uygunlug yoxdur. Heg
kasa gizli deyil ki, siibh xoruzun banlamasindan sonra daxil
olursa, xoruzun banlamasi stibhiin vaxtinin girmasinin sababi
deyil. Bu heg kasa gizli deyil.

Sebable badgllig daha c¢ox ardicl hadisslerin bas
vermasini goarokli edir. Bu sababin haqgigaton do tosir
etmasinin layigli bir sibutuna ehtiyaci gdstarir. Bunun iss
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isbata ehtiyaci yoxdur.

Xiilasa: Bir cox ortaya ¢ixan (zahiri) hadisaler var ki,
toloskon kimse o hadisoni sebab kimi irali surir vo bas
vermis hadisa ilo sababi alagalendirir. Realliq isa onu gdstarir
ki, bu ikisi arasinda bir alaga yoxdur.

Sona bazi arasdirmacilarin qgeyd etdiyi bir misal
cokacayom; geyd olunur ki, heg vaxt doeve gbérmayan bir
kandin sakinlori arasinda ilk dofe daveni gérdiikdan sonra
cicok xastaliyi yayilir. Bundan sonra onlarin nafsina ela galir
ki, doveni gérmak xastaliyin sebabidir! Hamginin geyd olunur
ki, bir kisi sakinlarin dulusculug senstiyle masgul olmada
baslayandan sonra veofat edir. Bundan sonra sakinlarin
hamisi bu sanatdan uzaglasirlar, clinki onlarin zannina gora
bu sanat 6liima sabab olur!

Bu misallar biza bazilorindan esitdiklarimizin manasini
yaxinlasdirir: guya onlardan bazilari eneriji ayinlari ilo masgul
olub vo rahatlg tapiblar! Yaxud da onlardan biri eneriji
bilarziyi taxib vo bundan sonra aktiv olub. Yaxud da evin
mebelini dayisib vo hayat yoldasi ilo minasiblatlari gaydasina
disub. O els zonn edib ki, evdon manfi enerji qovulub onun
yerine miusbat enerji galib! Bu dodru deyil vo bu geyd
olunanlar bas veronlarin sabablari deyil. Buna dalil do
yoxdur. Bundan 6nce kecdiyi kimi bu tipli hadisalar yalniz —
sababsiz bir sakilde - gadsra uydun galib va yaxud da bu
hadisalarin onlarin zann etdiklarindon basga haqiqgi sabablari
var.

Sonra man deyirom: burada onlarin geyd etdiklarindon az
bir seylor var ki, psixoloji rahatliga ve ya basga faydalara
sobab olur; sakit bir yerds oturmaqg va Allahin yaratmasinin
gozalliyi barads diislincaya dalmaq kimi seylari misal cokmak
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olar. Hansi ki, bunlar askarda olan haqigi sabablardir. Lakin,
diggatli ol! Bu tutunduglarn azsaylh seylordir, ola bilsin ki bu
azsayll seylar coxsayll azdginhglar ve batil sabablarle
garisdirilsin. Magar birca yaxsiliga gore coxsayh batillardsan
tutunaraq dinimizi halak etmak aqli cahatdan dogru olardimi?

Bu saxslarin hali bir dogrunu yiiz va daha cox yalanla
garisdiran falginin halina banzayir! Belaca, bu birca dogru
cahil kimsanin o falglya baglanmasinin sababi olur.

Buxari vo Mislimda Aisanin (Allah ondan razi olsun)
hadisindan ravayat olunur ki: o dedi: Bir grup insan Allahin
elcisindon & falcilar hagginda sorusdular. Allahin elgisi &
onlara dedi: "Onlarin sdzlerina etimad olunmur". Dedilar: "Ey
Allahin elgisi! Onlar bazan bazi seyler danisirlar dogru cixir".
Allahin elgisi ¥ dedi: "Bu (dogru cixan bazi sozler) cin
torofindandir, cin o sdzli qapib va dostunun (falginin)
qulagina toyuq kimi sas ¢ixararaq deyib takrarlayar, belace o
s6zo yliz yalan gatarlar"@®, Bu iki hal nece da bir-birina
oxsayir!

£y £y £y

24 Sghih Mislim. 2228; Sshih Buxari. 6213. (Tarclimaginin geydi).
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SOKKIZINCI MaSOL9:

MUSSLMAN OLKSLORIND® YAYILMIS ENERJI
FOLSOFOSI IL® QORBDS YAYILMIS ENERJI
FOLSOFSSI ARASINDA FORQ VARMI?

e Ola bilar kimsa desin: Sizin enerji falsafasinin
pisliklori haqginda geyd etdikleriniz dogrudur. Lakin bu
geydlor Qarbda olan falsafoya aiddir. Miisalman dlkalarinda
yayllmis olana galdikds ise bu farglidir.

Buna cavabim isa mixtasor gsokilds (ic aspektdan
olacaq:

Birincisi: Sizin bu geyd etdiyiniz haradan gdétardlib?
Misalman Olkalarindaki enerji tebligatcilarinda olan zslalatlor
eynile Qarbdaki tabligatcilarla — ayaqgabinin bir tayinin digar
tayina banzamasi kimi — eynidir. Onlarin asas secildiklori
seylor enerji saxtakarliglarina dini gérkam vermaya
calismaglanidir. Bu bir név acl dadi értmak (gln istifads
olunan sirniyyat dadlandirici gatqilara banzayir! Bunu iss ya
soriat terminlarinin istifadasi ilo edirlor; niyyat, barakat vo s.
sozlar kimi, hansi ki, 6zlarinin do bu s6zlarle alagssi yoxdur,
ya motabar olmayan (dini) dalillora asaslanaraq edirlor. Bu
hadis kimi: "Xeyra yozun, onu taparsiniz" — Halbuki, bu hadis
Peygombarin #£ adindan uydurulmusdur. Yaxud bunu
xosagalmaz yozumlar vo ya dalillarin belini bikmakla va
yaxud da dalilgetirmada (arqumentasiyada) dalillari tahrif
etmak yoluyla edirlor; neca ki, onlar - Buxari vo Mislimin
rovayat etdiyi — qudsi bir hadisde uca Allahin: "Man
bandemin Manim haqqmda olan zannine go6ro roftar
edaram" — s6ziinlin "caziba qlivvasi'na dalil oldugunu iddia
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edirlar. Yoni "zannina goro gadarini cozb edirsan" deyiblar.
Bu isa - Allaha and olsun ki, an acaib, an gariba va an uzaq
manall  dalilgatirmalardan biridir. Bu hadis aslinds onlarin
Ozlerinin aleyhina dalildir va onlarnn dzsrinds oldugunun
oksina dalalst edir. Cunki bu hadisds Allah haqqinda gozal
zonn etmakla ona Umid etmak, onun litflindan istemakls
tovhidi gergoklasdirmaya ragbstlondirmak var. O tokdir,
Onun heg bir sariki yoxdur; ©gar son Rabbina tam somimi
bir tévbs (tdvbeyi-nasuh) edarsansa va tdvbanin gabul
edilacayina Umid baslayarsansa, 6z Rabbinin tévbalari gabul
edan (Toévvab) va rahimli (Rshim) oldugunu goérarsan. ©gar
son Rabbina gbzal bir sokilda itast edar va itastinin gabul
edilacayina Uimid baslayarsanss, Rabbin sanin itastini gabul
edor. 9gor san 6z Rabbina dua edoar vo duanin gabul
edilocayine Umid baslayarsanss, duana cavab verilor. 9goar
son 6z Rabbina tavakkil edar va onun sana kifayat etdiyina
Umid baslayarsonss, Rabbin sana kifayst edar. Amma son 6z
Rabbin haqqginda pis zanda olarsansa, san bunun garsiligini
gorarsoan.

Gorason, - sizin iddianiza goro - bu enerji hagqindaki
inancinizda, qalbi cazibays badlamaqda, bilerziklorin,
sirdalarin va daslarin enerjisinin manfi enerjini govmasi
haqginda yaxsi zends olmadinizda "Allah haqqinda yaxsi
zonda olmaq" haradadir?!

Siz batil amallarinizi yaxsi amallarlo miigayise etmakls,
Allah haqqginda yaxsi zendsa olmagi sizin amuletloriniz va
sehirbazliglariniz  haqginda vyaxsi zende olmagla birmi
tutursunuz? Nur zllmatin harasinda ola biler? Tovhid sirkin
harasinda ola bilar? Haqq batilin harasinda ola bilar? Size na
olub, nece muiihakima yurldursiiniz?!
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Ikincisi: Miisalman &lkalarinds bu falsafe ve tetbigatlari
yayanlar arasinda bu falsafada olan azginliglar acig-aydin
inkar edan birini gérmadik. Baxmayaraq ki, magam iman va
kifr magamidir. ©ksina, biz onlardan yalniz goarbli eneriji
tobligatcilarini  ucaltmagi, onlarin  kitablarini  oxumada
ragbatlondirmayi, onlarin tolabasi olmagla foxr etmayi
gordik. O clmladan da misalman d&vladlarinin arasinda
enerji falsafasinin tabligatini yayan amillarden biri da bu
tobligatcilarin hindus, ateist "ruhanileri" va qeyrilarindan
ibarat olan beynalxalq eneriji talimgilarinin talabalari olmalari
va onlardan alda etdiklari diplom va sertifikatlarla dytinmalari
olmusdur.

Ugciinciisii: Hansisa bir fikre hékm vermak istadikda
onun tomal (asas) prinsiplarine bax. Clinki san tikandan
Uzim yida bilmazsan. Misalman o6lkalarinds yayilan batil
fikirlor yalniz orada yayilan fikirlorin bir saxasidir (goludur).
9gar temal (kok) fesada udrayarsa, saxaler (budaglar) da
fosada ugrayar. Belo oldugu teqdirds (bu fikirlora) Islam
donu geyindirmakle edilon gozallik amaliyyatlar ugur
gazanmayacaqdir. "Xabis olan sey vyalniz catinlikle
yetisor"(22)!

Allahin nematlari haqgqinda bir xatirlatma olaraq deyirom
ki, Allahin lGtfindandir ki, bizim élkamizds 6lka bascimizi bu
ciir saxtakarliglari gadagan etmaya va tatbiq edilmasina qgarsi
siddstli bir durusda dayanmada mivaffaq edib%. Hicri
togvimla 1438-ci ilds (miladi teqvimlo 2017-ci il) dlkemizds
enerji ilo mialica va eneriji talimlarini kegmayi gadagan edan
rasmi ali garar ¢ixib! O cimladan da enerji mialicasina va ya

25 Musllif bu climls ile Qurani-Karimdaki bir ayaysa eyham vurur.
Bax: Oraf: 58. (tarciimacinin geydi).
26 Sohbat Saudiyys Orabistanindan gedir.
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onun talimine aid seylorin idxall, ixraci, buna gorait
yaradilmasi, yayilmasi, bu haqda kitablarin tagdimati vo
bununla alagali dinlenilon voa goérilan bitlin vasitelor
gadadan edilmisdir.

Habela bu goarar ixtisas shlinden galdiyi kimi "ligavi-
nevroloji programlasdirma"@”) ils masgul olmaq da gadagan
edilmisdir. Bu da xatirlanasi va tagokkir edilosi mévzudur.

Bununla yanasi internet soboakasi aciq bir fozadir, ora

nazarat etmak ¢oatindir. Buradan da (bu kimi falsafalardan va
s.) gekinmayin va ¢gakindirmayin vacibliyi aydin olur.

£y £y £y

27 (NLP) va ya "Neuro-Linguistic Programming" adlanir.
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DOQQUZUNCU M3SaL9:

BU SAXTA ELMLORIN 98VvazLaYICISI NODIR?

Cavab: Ovazlayici budur: Tovhidi hayata kegirmak,
uca Allahi ribubiyyatinds, Uluhiyystinde ism va sifatlorinda
toklasdirmak, tok olaraq gabul etmak.

Uca Allahin bu ayasini aminlikle oxu: "Ey Peygambar! De:
“Gadylarin va yerin Rabbi kimdir?” De: “Allahdir!” De: “Siz
Onu qoyub 6zlerine na bir fayda, ne do bir zaror vers
bilanlarimi 6ziintize dost tutursunuz?!” De: “Heg korla géran
eyni ola bilermi?! Yaxud zllmatle nur eyni ola bilarmi?!”
Yoxsa onlar Allaha, Onun vyaratdigi kimi yaradan seriklar
gobul etdilor vo bu yaradilis onlara banzar gérindi?! De:
“Hor seyin xaligi Allahdir. O, Vahiddir, har seys Qalib
golondir.” (Rad. 16).

ovazlayici budur: Allahi tezim etmak (uca tutmaq),
Allaha bands olmaq ve Onun Peydambarine %% tabegilikda
sadiq olmaq.

ovazlayici budur: Allah va onun elgisinin sanin Uglin
har seydan daha sevimli olmasi.

Allaha tovekkiilde sadiq olmaqg, yan-ydrona etimad
etmakdan (Allahi unutmagdan) siyriimag, Allaha Gmid etmak
va ondan qorxmag.

9vazlayici budur: Peygombarin & Sshih Mislimdaki

bu sdziine amal etmak: "Glcli mdmin Allah Gglin zoif
momindan daha xeyirli vo daha sevimlidir. Har birinda da
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xeyir var. Sena faydali olan ise ydnal, Allahdan kémak ista va
aciz olma! ©gar basina bir is galsa "agar belo-bels etsoydim,
bela-belo olardl" - dema. Lakin belo de: "Allahin gadaridir va
onun istadiyi olur. Clinki "agor sozli seytan amalina yol
acir"(®), Darindan dustin!

Bunu 6zlin Ugtlin bir distur et! Bu hadisdaki har bir cimls
iddia olunan enerji elminin bir tamalini ¢okdurr.

ovazlayici budur: Ssbablordon tutunmaq, calismagq,
amal etmak, tenballiyi va arzulara dalmagi tark etmak.

ovazlayici budur: Qadoro imani - Allahin elming,
yazisina, istayina vo yaratmasina imani - gergoklagsdirmak.

ovazlayici budur: Sari ruqya?? ilo va icazali terapiyalar
vasitasilo mualice.

Ovazlayici budur: Oz nafsine va elmina etibar etdiyini
iddia etsan bels, sor davatcilarindoan va zann satanlardan
cokinmak.

Agilli kimsa 6liima aparan zahari icmaz!
Yalniz tacriibadan kegmis darmani secor!

ovazlayici budur: Dizglin elmi 6z ahlindan goétlirmak.

28 Sghih Mslim. 2664. (Tarclimaginin geydi).

29 Sori ruqya: "Sori" sdzli "sariat" sdzlindan olub sariate nisbatan
deyilir. "Ruqya" isa: fiziki vo manavi (ruhi, psixoloji)
xastaliklordon qorunmaq ve ya gofa tapmaq (mualica
olunmagq) niyystile Qurani-Karim ayalarinin ve peygombardan
#£ goalon dualarnn oxunmasi. (Tarcimaginin geydi).
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ovazlayici budur: Anlayish vo zakal olmag, har asan
kiiloaya meyil etmamak.

ovazlayici budur: Dinimizls, irsimizle vo dayarlarimizla
qlrur duymaq!

ovazlayici budur: Allaha boyun asymakds, dua va
ibadatds calismaq, tévbaya sadiq olmag, Ondan istomakda
6lana kimi sabit olmag!

Y £y £y
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ONUNCU MOSoLO:

QOLBDON OLAN VaSiYYaT, UMID EDIROM Ki,
QOLBLORD CATAR

Biz bu asrda banzarsiz bir hal lizerinda yasayiriq! Bu asrin
asas xususiyyati onun yiksak va acaib malumat axini icinda
olmasidir. Bu da boylk bir beynalxalg madeni garisima
gotirib ¢ixardir. Belace insan bu realliq iginds gorxunc bir
tozyiq altina dismis olur. Hatta bu amil bir ¢oxlarini madani
fitnoys, etigadi problema va oxlagi deqradasiyaya gatirib
cixardir.

Allahin diismanlari isa bu realligdan istifade etmayi yaxsi
bacardilar. Onlar markazlogmis etigadi miharibs qurdular va
bu hicumla har yerds olan misalman 6vladlarini hadaf
aldilar. Onlarin iki (asas) qayasi var:

Birincisi: Bu misalmanlar dinlarindan ¢ixarmaqg ve iman
etdikdan sonra onlar kafirlora déndarmak.

Digari is9: Misalmanlarin nafslerinde  olan  sori
mafhumlar dayisdirmak ve Muhammad #£ peygambarimizin
gotirmadiyi yanlls mafhumlar Islam adi altinda teqdim
etmak. Peygombarimiz & demisdir: "Gecs zlilmatinin
hissalari kimi olan fitnalar galmamisdan énca amaller etmaya
tolosin. (Homin zaman galdikds) kisi mdmin olaraq sabaha
cixar, kafir olarag gecalayer. Yaxud da momin olaraq
gecalayar, kafir olaraq sabaha cixar. Dinini diinyadan olan az
bir manfaata gorsa satar". (Sshih Miislim)@3),

30 Sghih Muslim. 118. (Tarciimacinin geydi).
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Bu, hagigaton da bdyik bir problemdir. Bu problem pis
aqgibatlorini  yaxsilasdirmaq (cin mdibariza apariimada
layiqdir va mualice yollar Uglin butlin saylar gostarilmalidir.

Evimizin icinds bizimlo muaharibs edan fikri-etigadi
corayanlardan ibarat olan siddatli bir sel axini var. Bu axin
comiyyatin bitlin tebagalerine - xisusen do ganclars,
kisilore vo gadinlara - xitab edir. Bu axin genis yayilmis qatil
bir virusa daha cox banzayir. Fozadan (asadi) enir va ya
sosial gobakalor vasitesilo ovlayir voe yaxud da kitablarin
sohifalari vasitasila sizir. Bu tohdid indiya kimi bas vermis har
hansi bir etigadi tehdidlarden hacm va keyfiyyat baximindan
farglenir. Kim bu axindan gorunmazsa, onun zarora dlicar
olmasi yaxin olar!

Bunlar boylik manavi sixintilara sebab olan hallar va
firinall fitnalardir ki, tahlika siganalinin g¢alinmasini garakli
edir. Agil sahiblari garak diggstli olsunlar; Ganc oglan va
qizlar, boyilklar va kigiklor sar vo fasad davetgilorinin, qgati
bidat sahiblarinin, ifratgl ve azgin fikri carayanlarin oxlarinin
atis hadafindadirlor.

Bu gati etigadi mihariba bir cox genc oglan va qizlar
dclin (dini cahatdan etibarli) istinad (malumat) yerinin
olmamasi il paralel bir gokilde bas verir. Belo bir halda
onlardan heg biri bilmir ki, bir slibhaya diisdiikde va ya bir
masale ona ¢atin galdikda hansi manbaya miiraciat etsin?!

Onlardan bir ¢coxu (dini cahatdan) etibarli va geyri etibarli
istinad (malumat) yeri arasinda farqi bilmirlar. Bu gin ise har
kas (dindon) danisir, har kas (6zlindon) gaydalar gatirir,
onlara qulaq asanlar da olur.

Elo iso slibhalerdan gatiyyatle ¢akinmak lazimdir; Clinki
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bu stibhaler hagga banzayan batillardir. Basqa bir ifadayla
desak: stibhalar haqq suratinda olan batillordir.

Siibhalar: zahiri rohmat olub batini szab olan s6zlordir.
Sonin mitalis etdiyin, baxdigin "enerji falsafasi" ahlinin
arqumentasiyalari da buna bir misaldir.

Hagigaten da siibhalar fitnanin dahlizi, azginhgin idaragisi
va har bir zalalete aparan bir liftdir.

Hagigaten da siibhalar an boylik tehliikalerdir. Dogrudan
da agar siibhalar galba galar vo galbi 6z idarasi altina alarsa,
ona etdiyini edar!

Hagigaton da slibhalar asrin 6limcil vabasidir, hansi ki,
casqinliq sacir, sixinti yayir ve yaqinlik baglarini qoparir.

Siibha: zolalat yolunun hiylagar taciridir. ©goar zolalot
insanlara 6z girkin Uzl il goérinsaydi, o haqq il (hagdan bir
sey ilo) bazanib ortaya ¢ixa bilmazdi. Clinki nafslar slibhani
gobul etmir. Bu da sana slibhanin tahlikasini gdsterir.
Zalalat ahlinin batile haqq donu geyindirmasi onlarin insanlari
aqidalarindan va dinlarindan ayiran an guicli silahlandir. Bir
¢ox insanlar yalniz sézlero galdikds dayanir va o sdzlarin
bazayine aldanirlar. Onlar sb6zlerin  hagigstlerine  va
manalarina darin bir sakilde baxmirlar. Uca Allah buyurur:
"Haqga batil donu geyindirmayin". (al-Bagara. 42). Elo isa
hagga batil donunun geyindirilmasi slibhalarin gatirilmasinin
hagigatidir.

Son do subha ahlindan siddatli bir gsokilde hazar et!
Peygombarimiz #£ "Sshiheyn"da ravayat edilon hadisds
buyurmusdur: "Oger (Quran ayslerindan)  bir-birina
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banzayan miitesabeh ayalara tabe olanlari (bununla insanlari
casdiranlar) goérseniz, bilin ki, onlar Allahin haglarinda
xabardarliq etdiyi kaslardir. Onlardan hazer edin"(b, Ey
Allahin bandasi! San da onlardan hazar et!

e Hoagigaton do iman va yaqinlik an bdylk nematdir.
Nematlari gorumagq isa vacibdir. Slibhalare qulag asmamaq
va onlardan uzaq durmaq da bu nemati gorumaqdan sayilir.
Bil ki, stibhaler yeriyandir, galblor zaifdir. Hor na ilo oyun
oynamagq istesen da, son 6z dini masalan ilo oyun oynamal!

e Slibha vaba xastaliyi kimidir, bu xastaliklor olan yerlara
yaxinlasma! Ciinki salamathi§i heg na avaz etmir!

e Allahin miuvaffagiyyatindean sonra qorunma, asasli
sakilda elm dyranma va saglam bir sakilds etigadi cahatdan
mdhkemlanma yolundan basga bu stibhalardan cixis yolu
yoxdur. Bu masala bu glin son darace mihim bir ehtiyaca
cevrilib va bu mdvzuda zaiflik géstermak gabuledilmazdir!

Hagigaton do mivaffaq olmus xogbaxt kasler o kaslardir
ki, onlar haqq atrafli bir sakilda bilir vo ona riayat edirlor.
Habelo onlar batili do atrafli sakilde bilir vo ondan uzaq
durmada miivaffaq olurlar.

Amma o kaslar ki, bu hayatda heg nayi ciddiya almir,
xeyir va sar, iman va kifr, nur va zlilmat arasinda bir farq
goymular, onlarin ziyana dlismasi neco ds suratlo bas verir!

e Bizim vo arafimizdakilarin nafsimizlo miibariza aparib

31 gsohih Mislim. 2665; Sohih al-Buxari. 4547. (Tarcimaginin

geydi).
53



| ENERJI FOLSSFOSI, HOQIQOT, YOXSA XaYAL? |

¢atmagimiz vacib olan bir hadafimiz var; o da imanin dadini
hiss etmakdir. Clnki bu — Allahin muvaffogiyyatilo -
azginlhgdan sigortalanmaqdir. 9gar bir kimsa imanin dadini
biloar vo onun girinliyini hiss edarss, onu heg¢ bir seya
doyismaz, hatta avazinde ona bitlin dinyanin xazinalori
verilsa bela!

Lakin... Biz bu hala neca cata bilarik?

Buna Peygambarimiz & "Sahih Mislim" asarinds verilmis
bir hadisinds aydinliqg gatirmisdir: "Har kim ki, Rabb olaraq
Allahdan, din olaraq Islamdan, el¢i olaraq Muhammaddan
razi qalarsa, o kimsa imanin lazzatini dadmis olar"(2), ohli
Slinnanin agidasinin gayasi va xtilasasi bu hadafs catmaqdir!

Uca Allaha imani dyrenmak baslangic va sondur. Bu
movzu Allahin varliginin, ribubiyystinin ve Uluhiyyatinin
dalillarini va bunun ziddini bilmayi ehtiva edir.

e Uca Allahi onun isim va sifatlorini bilmakle tozim et. O
baximdan ki, uca Allahin Calal, Camal vo Kamal sifatlori
haqgqginda biliya yiyaloanmak labudddir.

o "Islamin gdzalliklorini" dyron!; Ciinki, kim Islamin
gozalliklorindan, yaxsiliglarindan va yiksalisinden yagin
olarsa, onu heg bir dina dayismaz.

e Nogsansiz vo pak olan Allahin fellori barade qgadar,
hikmat va sabab mdvzulari hagda dodru etigadi déyran. Bu
movzularda bas veran cahillik va garisigliq insanlaradan olan
seytanlarin daxil oldugu an boyiik gapilardan biridir.

32 Sahih Muslim. 1884. (Tarclimaginin geydi).
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e Slibhalarla raftarda ondan uzag durmagla va onu agkar
etmak Uzra calismagda dogru metodu dyran!

¢ Qalbine Quran va Sinnanin dalillarini tozim etmayi, bu
dalillora toslimiyyati va bu dalillari har qaynaqdan 6na
cokmayi yerlasdir. Qalbini bununla doldur!

e Yagin ol ki, agilla serist arasinda goriinan ziddiyyat
ortadan qalxacaqdir. Agln yerinin va 0ziina layiq vazifasinin
oldugunu va onun gayasinin saristi 6ziine tabe etdirmak
deyil, 6zinl serists tabe etdirmak oldugunu bil.

e Sonda: ohli Sinna val-Camaatda olan elmin
goturtlmasi garokan gaynaglarini va dizglin arqumentasiya
metodIlarini dyran.

Ey Allahim! Bizi diinya va axiratds sabit bir s6zls (Ls iloha
illallahla) sabit et! Biza ¢ixmis va cixacaq olan fitnalardan
salamatliq ver! Pis nafslardan va xastaliklardan sana siginiriq!
Son dualari Esidansan! Allahin qulu ve elgisi Muhammada,
onun ailasi va sahabalarinin hamisina Allahin salavati v
salami olsun.

Y Y Y
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Qeyd: Hormatli oxucular! Sakk yoxdur ki, alinizdaki
kitabga insan amayinin bahrasidir. Ona géra do kitabgada
sahvlarin olmasi gaginilmazdir. Xahis edirik ki, kitabca
hagqinda har hansisa bir miilahizs, ray va takliflerinizi bu
elektron Ginvana gondarasiniz.

Sahibfarmanoglu@gmail.com
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Hormeatli oxucu! Tercime etdiyimiz, haqqinda danigilan “Enerji
felsefasi’'nin tebliginin dlkemizde de slrstle yayllmaga baslamasi,
bu mdvzuya islami mdévqeyin ortaya qoyulmasini gagiimaz etmisdir.

"Yoga®, "Fenguy” ve diger bezi enerji ile slagadar olan Serq
mengsli telimler de bu mefhuma daxildir. Kitabda bu felsefi
cerayanda olan islama zidd inanclara, fikirlere ve feillers ayri-ayri
toxunulmusdur.

Bu saha tekca adi bir falsafs olsaydi, belke de bu mdvzu
hagqinda bu geder ciddi bir yanagma sergilenmesine o geder de
ehtiyac olmazdi. Lakin "Eneriji felsefesi” dzlinde islama zidd gox
tehllkeli inanclar dagidig G¢ln bu kitabganin oxuculara tagdim
edilmesi bir zerurste gevrilmisdir.
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